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 چکیده

اند که البته با دانسته، محیط شهریهای توسعه یافتگی جوامع را وجود فضاهای سبز در در فضای کنونی یکی از شاخصه
کاملا حیاتی به نظر افزایش جمعیت و توسعه شهرها بویژه ایجاد کلانشهرها ضرورت ایجاد و نگهداشت بهینه فضای سبز، 

فضای سبز در شهرها و توزیع مناسب آن را یکی از مباحث اساسی برنامه ریزی و مدیریت  رسد. چنانکه وجود کاربریمی
ر محیط طبیعی شهری تلقی کرده اند  با توسعه و گسترش شهرنشینی انسان ها به تدریج از طبیعت دور شده اند و دخالت د

نمایان نموده است لذا کارکرد فضای سبز محیطی، حسی و روحی انسان رابیشتر نیازهای زیستساخت، و ایجاد محیط انسان
در شهرها به شکلی است که بدون توجه به آن ممکن نیست شهرها پایدار باقی بمانند بنابراین اگر فضای سبز به عنوان 
بخشی از بافت شهری با کارکرد خدمات شهری ضرورت یافته، نمی تواند جدا از نیازهای جامعه شهری قرار گیرد از این رو 

پایداری در شهرها حول محورهای متعدد قابل بررسی است. در این میان ضرورت پرداختن به موضوع فضای سبز  مفهوم
شهری ازآنجایی مهم است که وابستگی متقابل میان فضای سبز و توسعه پایدار شهری اجتناب ناپذیر است  هدف از این 

ات شهرسازی ر شهری است. مفهوم واصطلاح سرانه که در ادبیمقاله بررسی ارتباط بین فضای سبز شهری با مسیر توسعه پایدا
های شهری معروف شده ، یکی از ابزارهایی است گه در فرآیند برنامه ریزی کاربری زمین و برای ایران به عنوان سرانه

ت مرکزی ایران شهر قزوین در بخشی از فلا های مختلف بکار می رود،ها یا کاربریبرآورد اراضی و توزیع آن میان فعالیت
ها، امر توسعه شهر را با مشکل مواجه نموده است. پس از آن های سرسبز قرار دارد که وجود این باغای از باغستانو در حلقه

های توان به رودخانههای مهم استان میها را از هر سمت احاطه نموده است. از رودخانهخیز و پربرکت، باغمزارع حاصل
ها و گردد، اشاره کرد.همچنین در استان، رشته کوهد که رودخانه بزرگ شاهرود از اتصال آن تشکیل میطالقان و الموت رو

های دار آن نقش قابل توجهی در ایجاد جریان آبهای شیبها و دامنهارتفاعات متعددی وجود دارد که این رشته کوه
در عین حال سرانه کاربری زمین به عنوان نوعی معیار ارد،های غنی قابل برداشت در نواحی نسبتا هموار دزیرزمینی و سفره

مقایسه تغییرات کاربری در جریان زمان مورد استفاده قرار می گیرد. فضای سبز شهری به  و شاخص کمی برای سنجش و
ر شهری از عنوان یکی از مهمترین مراکز خدمات رفاهی و تفریحی بوده که علاوه بر جنبه بهداشتی و روانی در توسعه پایدا

 اهمیت بالایی برخوردار است.
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 ارتباط بین فضای سبز و توسعه پایدارشهری

 )نمونه موردی مناطق سه گانه شهر قزوین( 
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  مقدمه. 1

زیست طبیعی و انسانی است، بر این اساس شهر به عنوان نقطه تمرکز د تعادل بین محیطمفهوم توسعه پایدار به معنی ایجا
... به مناظر طبیعی به ویژه فضای سبز نیز نیازمند  های مسکونی، تجاری، اداری وی انسان و طبیعت علاوه بر کاربریو تلاق
فضای  رو توسعهاز این  و ناگون مختل کندهای گواست نظام زیستی شهرها را به شیوهافزایش سریع جمعیت ممکن . است

بر این اساس مدیریت شهری علاوه بر آنکه  .تواند یکی از عوامل موثر در کاهش تاثیرات باشدسبز مناسب در شهرها می
زیست و سلامت بدی شهر رسالت حفظ محیطمسئول برقراری توزیع عادلانه امکانات شهر است، با هدایت تحولات کال

ای زیبایی سیمای شهر، ایجاد فضاهای عمومی جهت امکان برقراری ارتباطات و تعاملات شهروندان و گسترده ،زندگی شهری
های فضای سبز به دلیل حمایت از سیستمها و توسعه راست و در این میان ایجاد بوستانوجوه زندگی شهری را نیز دااز همه 

محیطی و تبدیل از راهکارهای مناسب جهت حل زیست تواند یکیمیاجتماعی شهر و فراهم کردن خدمات اکوسیستمی، 
هر چه بیشتر محیط شهری به محیطی قابل زیست باری شهروندان باشد بنابراین نباید به سادگی از نقص و اهمیت فصل 

    .سبز در حیات و تاثیرات فیزیکی و طبیعی و اجتماعی آن بر نظام شهری غافل شد
نمایانگر این است که از ادوار گذشته بشر ضرورت احداث باغ و فضای سبز در شهرهای اگرچه تاریخ معماری و شهرسازی 

توان به باغ های معلق بابل اشاره برای نمونه می  .ابتدایی آن زمان، پی برده بود تا از طبیعت و اصل خویش جدا نمانده باشد
این باغ بزرگ   .ظیمی در مرکز شهر بابل احداث گردیدکرد که پانصد سال پیش از میلاد در محوطه چهارده هکتاری کاخ ع

در قرن پنجم پیش هایی از گیاهان نادر آویخته بود باغ، هایی استتار شده در هفت طبقهتونعبارت از سطح هایی بود که بر س
ا به صورت پیچک ها رتمان ها را به شکل سبد گل و ستونهایی ساخان به سبک معماری )کرنت( سر ستوننیاز میلاد یونا

، ها به شکل باقلای قطبینیز ستون معماران مصری  .کردندکاری میت جدید التاسیس را درختدر آتن نیز محلا .ساختندمی
، هماهنگ با محیط اطراف و طبیعت می ساختند  شهر اسکندریه دارای باغ های ملی بزرگ بوده و در آتن پاپیروس و نخل

، باغ میوه شهرهای خویشایرانیان نیز از عصر هخامنشیان در اطراف   .غ وحش وجود داشتباغ گیاهشناسی فموزه و با
زمان شاه عباس  هایی ازهای تفریحی هم گزارشبته از پارکال ،و هلو از درختان رایج بوده است کردند و گوجهاحداث می

های قدیم ایران شامل یک حسار کلی، کانال مرکزی سبک کل باغ .ز آن دوران به یادگار مانده استهایی اصفوی داریم و باغ
از  هاییز باغ و جای استراحت بود   نمونهفرنگی که معمولا در مرکمی یافت به شکل نهر و عمارت کلاهکه آب در جریان 

جه به با تو گردیمیبه دنیای امروز برمحال  .، فین کاشان و ارم شیراز را می توان نام بردها و چهارباغ اصفهاناین باغ
، جدا از ذاتی و تاریخی طراحی شهرهای جدی زیست و نیازهای روحی بشر گذشته از علاقههای روز افزون محیطآلودگی

 .فضای سبز نیست
نمونه آن شهر جدید برازیلیا در برزیل است که هماهنگ و مکمل طبیعی پیرامون خود طراحی و ایجاد شده است )خان 

 (. 2.86سفید.

 

 ه تحقیقپیشین .2

ها از منظر و با هدف و دیدگاهی خاص این موضوع را مورد مقالات و تحقیقاتی چند نگاشته شده است که هر کدام از آن
   .شودها اشاره میاند که در این پژوهش به برخی از آنبررسی قرارداده

های جنگلی شهری خدمات د که پارکدارگلی شهری رابیان میای مزایای یک پارک جندر مقاله ،(2011میلوارد و سبیر )
کنند ایشان سعی نمودند که مزایای گیری را برای شهرها فراهم میازه، محیطی و اقتصادی متعدد با ارزش قابل انداجتماعی

در کتاب فضای سبز  ،(1382تر باشد. سعیدنیا )نماید تا اهمیت آن قابل درکاین پارک را برای شهر به صورت کمی بیان 
 کند. ای مختلف فضاهای سبز شهری بحث میهز جنبهشهری ا

در این   .ریزی فضای سبز شهری منتشر کرده است(، کتابی را عنوان قوانین برنامه1386معاونت آموزشی جهاد دانشگاهی )
ن فضاها در آسایش کتاب به بررسی نقش و اهمیت فضاهای سبز شهری در زندگی شهروندان پرداخته شده و به نقش ای

نشینی و همچنین شرایط زندگی در شهرهای شلوغ و آپارتمانطراب و استرس شهروندان که ناشی از انی و کاهش اضرو
 .احداث فضای سبز مناسب در شهرها اشاره شده است
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 وهشژپپیشینه . 1جدول

 روش تحقیق و نتیجه گیری عنوان پژوهش )مقاله یا پایان نامه( نام نویسنده
 محمد علی خلج

 مینا امیری 
یست از طریق توسعه و افزایش جذب تور

 بهبود فضاهای سبز 
تحلیلی و بهره گیری از مطالعات -شیوه توصیفی

 اسنادی و کتابخانه ای 

باززنده سازی پارکهای شهری با نگرش  شهره میرزایی
 توسعه پایدار

تحلیلی و بهره گیری از مطالعات -شیوه توصیفی
 اسنادی و کتابخانه ای

 مهرزاد مستشاری محصص
 میآرزو بهنا

 اعظم خسروی نژاد

بررسی ناهنجاریهای تغذیه ای و 
 حاصلخیزی باغ تاریخی سعادت آباد قزوین

تحلیلی و بهره گیری از مطالعات -شیوه توصیفی
 اسنادی و کتابخانه ای

 یکتا نوروزی
 کامران و فرزین چاره جو

نقش و اهمیت فضای سبز در توسعه پایدار 
 شهری 

ی از مطالعات تحلیلی و بهره گیر-شیوه توصیفی
 اسنادی و کتابخانه ای

ارزیابی کمی و کیفی فضاهای سبز شهر  سمیه محمدی 
قزوین و ارائه راهکارهای برای رسیدن به 
وضعیت مطلوب )مطالعه موردی پارک 

 های الغدیر و دهخدا(

تحلیلی و بهره گیری از مطالعات -شیوه توصیفی
 اسنادی و کتابخانه ای

 آرزو بهنامی 
 تشاری محصصمهرزاد مس

معماری منظر شهر تا طبیعت در محور 
 فضای سبز باراجین قزوین 

تحلیلی و بهره گیری از مطالعات -شیوه توصیفی
 اسنادی و کتابخانه ای

 

 بررسی و مطالعات . 3

 کارکرد زیست محیطی فضای سبز  .3-1
را به عنوان محیط زیست جامعه  مهمترین اثرات فضای سبز در شهرها کارکردهای زیست محیطی آنها است که شهرها

سبب افزایش کیفیت ، ری نادرست تکنولوژی مقابله نمودهانسانی معنی دار کرده است و با آثار سوءگسترش صنعت و کارب
شوند. در زمان حاضر شهرسازی از بعد اهمیت محیط زیست شهری اهمیت بسزایی یافته و عنوان ضروری زیستی شهرها می

، محیط زیست و باعث آلودگی ون جمعیت باعث تخریب منابع طبیعیافزایش روز افز .باشدیدار مطرح میترین عنصر توسعه پا
 .هوا گردیده است

    

 فضای سبز شهری  .3-2
، نوعی از سطوح کاربری زمین شهری با پوشش گیاهی انسان ساخت است که هم واجد منظور از فضاهای سبز شهری

حیط، تولید اکسیژن و ، کاهش دمای مهای شهریهی اکولوژیکی یعنی زیبا سازی بخشبازدهی اجتماعی و هم واجد بازد
پذیری خاک در مقابل انواع بارش از طرفی برای مثال : فضای سبز دارای بازدهی اجتماعی است که عموم مردم افزایش نفوذ

 .(29، 1383بتوانند از آن استفاده کنند )سعیدنیا ، 
های وسیع یا محدود موجود در محدوده ی عملکردی شهر است که به منظور ایجاد تنوع فضای سبز شهری بخشی از فضا

انتخاب شده است و با انواع  زیستی و زیبایی ، افزایش کیفیت زندگی ، تامین رفاه انسانی و ارائه خدمات ویژه شهروندان
نظارت و مدیریت انسان شهری قرار  :، فضای سبز شهریغیر بومی، تحت از دیدگاه شهرسازیهای گیاهی بومی و پوشش

ه کنند، تعیینشهر که در کنار اسکلت فیزیکی شهربندی ( عبارت است از بخشی از استخوان16، 1385دارد )ضرابی و تبریزی، 
    .باشداندام و بطور کلی سیمای شهر می

 

 توسعه پایدار شهری . 3-3
ز توجه جدی های اخیر اگیری آن داشت، اما تا دههدر شکلاساسی به رغم اینکه از ابتدای طرح توسعه، منابع طبیعی نقش 

های علمی به توسعه تجدید نظر اساسی پدید آمد )فراهانی ، در رویکرد1275برای همین از اوایل دهه . به آن غفلت شده بود
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شکل گیری انقلاب عظیم زیست جلب و بر لزوم از آلودگی و تخریب منابع و محیط ( و نظرها به سمت جلوگیری1384فرد، 
  .(11، 1386)درباز و دادگر،  محیطی تاکید شدزیست

، برنامه محیطی سازمان ملل و توسط اتحادیه حفاظت جهانی 1275ل ، در اوایل سابوم وسعه پایدار یعنی توسعه زیستت
در گزارش آینده مشترک ما مطرح  1217برخی دیگر مطرح گردید واژه توسعه پایدار را اولین بار بطور رسمی برانتلند در سال 

برداری صحیح و کارآمد از منابع پایه، طبیعی، مالی و نیروی گسترده آن به معنی اداره و بهره این واژه در مفهوم . کرده است
، برای رفع انات فنی و ساختار تشکیلات مناسبگیری امکگوی مصرف مطلوب است که با به کارانسانی برای دستیابی به ال

 .(16، 1391)فتوحی،   باشدپذیر میبخش امکانمستمر و رضایتز نسل امروز و آینده به طور نیا
ملی و جهانی قابل اعمال است برای عینیت  باشد که در سطوح محلی،ای میگانهدارای ابعاد و سطوح چند توسعه پایدار
 .(UN, 2005)د های توسعه پایدار بایستی کلیه ابعاد در هر سه سطح توجه شویافتنم هدف

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 (UN,2005. ابعاد و سطوح توسعه پایدار )1شکل 

 

 مدیریت شهری . 3-4
ربط در ابعاد مختلف اجتماعی، رسمی موثر و ذیاجزای رسمی و غیرمدیریت شهری سازمانی گسترده متشکل از عناصر و 

باشد که دارای انبه و پایدار شهرها میاقتصادی و کالبدی حیات شهری با هدف اداره و هدایت و کنترل توسعه همه ج
جریان عبور و مرور تشکیلات وسیعی است و مهمترین نقش را در موفقیت طرح های توسعه شهری و رفع نیازهای جمعیت، 

گذاری، تخصیص تاسیسات مدیریت شهری شامل سیاست، فرهنگ، تفرج، اراضی ، کابریمسکن، رفاه شهری، در شهر
مدیریت شهری عبارت است از سازماندهی عوامل  .(181، 1388ا را بر عهده دارد ) تقوایی و اکبری ، هزیربنایی و امثال آن

برای همه همراه ، هدف کلان مدیریت شهری ایجاد محیطی قابل زندگی پاسخگویی به نیازهای ساکنان شهر و منابع برای
مدیریت شهر فقط . (81، 1379رافی و همکاران ، محیطی است )ص، کارایی اقتصادی و پایداری زیستبا عدالت اجتماعی

گیرد )لطفی، اثرگذار است در این حیطه قرار میشهرداری یا شورای شهر نیست بلکه هر عنصری که در فرآیند مدیریتی شهر 
1388 ،105). 

 

  فضای سبز و نقش آن در پایداری شهر .3-5
ها که تعادل بیولوژیک را سبب نتقابل آمامل بیرونی و روابط محیط زیست انسانی، مفهوم جامعی است از مجموع تاثیرات عو

ها در کیفیت و تاثیر پذیری خصوصیات اکوسیستم بنابراین چگونگی روابط انسان ها با محیط ، نحوه برقراری ارتباط. شودمی
، اهمیت زیادی قائل شهری بوزیه برای وجود فضاهای سبزلوکور   .قابل انکار داردوروانی انسان ها تاثیر مهم و غیراحساسی 

. توجه به مقوله فضای شده و اعتقاد دارد که از هر ده واحد فضای شهری برای سکونت باید نه واحد آن فضای سبز باشد
بعد  کند که بدانیم این کاربری شهری به طور مستقیم با پایداری شهری مرتبط استزمانی مهم تر جلوه می، سبز شهری

ش پارک در بالا بردن ضریب ، پایداری اجتماعی است که با نقشهرهای ناهمگن و ناپایدار امروزینوین پایداری شهری در 
 (.97، 1386پذیری شهروندان ارتباط متقابل دارد  )محمدی و همکاران ، مشارکت
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 فضای سبز و تأثیر آن بر کیفیت زندگی شهروندان. 3-6
ه اساسی ترین عوامل پایداری حیات طبیعی و انسانی در شهرنشینی بدون شک فضای سبز و پارک های شهری را باید در زمر

ریزی شوند، در سالم سازی جسم و روح تأثیرات اگر به صورت صحیحی برنامه( 11، 1381امروز به شمار آورد )اسمعیلی، 
خدماتی شهر  –ترین فضاهای عمومی رک های شهری به عنوان یکی از مهم(. پا32، 1385داشت )شیری،  مطلوبی خواهند

نقش زیادی در ارتقای شرایط اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی و زیست محیطی نواحی شهری دارند این فضاها به موازات 
اند و راهبردهای گوناگونی برای مکان یابی و تزیع قرار گرفته رشد و متراکم شدن نواحی شهری در جوامع مختلف مورد توجه

، روزانه به چند انسان در هر شرایطی. (54، 1386رفته شده است )قربانی، اع و بکارگهای شهری ابدها در محیطمنایب آن
تر احساس نشینی بیشدر محل مسکونی و زندگی آپارتمان این نیاز با فشردگی جمعیت . ساعت سکوت و آرامش نیاز دارد

، جوانسازی و کاهش خشونت د به آرامشد که فضای سبز می تواناندانشمندان پی برده( 50، 1388، شود )قربانی و تیموریمی
 مردک کمک کند.

تواند مزایای اقتصادی را نیز چه برای مدیران شهری و چه طبیعت شهری میگذشته از مزایای اجتماعی و فیزیولوژیکی ، 
های هزینهتواند منجر به کم شدن میدهند، پالایش هوا که درختان انجام می ، برای شهروندان فراهم سازد به عنوان مثال

های شهری باعث افزایش جذابیت شهر، تاریخی و تفریحی پارکشناختی، های زیباییارزش کاهش آلودگی و میزان آن گردد
 شود.زش گردشگری و در نتیجه در آمد میار
 

 های جغرافیایی و عوامل طبیعی شهر قزوینشناخت موقعیت و ویژگی. 3-7
باشد. شهر قزوین نیز با شهرستان از حیث جمعیت و مساحت در استان قزوین می ترینشهر قزوین مرکز استان قزوین بزرگ

ترین شهر استان نفر بزرگ387017هکتار و جمعیتی در حدود  3700مساحتی )مساحت طرح جامع مصوب( در حدود بیش از
از فلات ایران در دامنه  باشد. این شهر در بخشیاجتماعی، مرکز استان می –اداری و تحولات اقتصادی –و از نظر سیاسی

، 22"جنوبی سلسله جبال البرز و در مسیر تهران به رشت، زنجان و همدان واقع شده است. مختصات جغرافیایی این شهر 
 باشد.عرض شمالی می 36، 20'، 00"تا  36، 14'، 20"طول شرقی و  50، 01'، 38"الی  °49، 58'

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 وجود شهر قزوینهای وضع م. کاربری1نقشه شماره 

 

 عوامل طبیعی پیرامون شهر . 3-7-1
ها، امر توسعه های سرسبز قرار دارد که وجود این باغای از باغستانشهر قزوین در بخشی از فلات مرکزی ایران و در حلقه

ه است. از ها را از هر سمت احاطه نمودخیز و پربرکت، باغشهر را با مشکل مواجه نموده است. پس از آن مزارع حاصل
های طالقان و الموت رود که رودخانه بزرگ شاهرود از اتصال آن تشکیل توان به رودخانههای مهم استان میرودخانه

دار های شیبها و دامنهها و ارتفاعات متعددی وجود دارد که این رشته کوههمچنین در استان، رشته کوهگردد، اشاره کرد.می
 های غنی قابل برداشت در نواحی نسبتا هموار دارد. های زیرزمینی و سفرهد جریان آبآن نقش قابل توجهی در ایجا
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  توپوگرافی شهر. 3-7-2

متر و در جنوب  1330ترین نقطه محدوده طرح تفصیلی متر و در شمالی 1298ارتفاع شهر قزوین از سطح دریا در مرکز شهر 
باشد. شهر فاقد شیب ت توپوگرافی به جنوب و کمتر از یک درصد میمتر است. باتوجه به موقعی 1280)خیابان کمربندی( 

جنوبی در شرق و غرب شهر صورت  -های سطحی در آن از طریق دو کانال اصلی شمالیغربی بوده و هدایت آب -شرقی
 .(117: 1377)مطالعات جغرافیایی استان قزوین،  گیردمی
 

 رل بافت تاریخی شهشناخت تاریخچه پیدایش قزوین و سیر تکام. 3-7-3
دانند. این واژه نام دیگر دریاچه خزر در شمال جلگه قزوین می« CASPIAN»شناسان نام قزوین را مأخوذ از واژه زبان

گویند سرکرده سپاه ساسانی در صف مقدم گرفته و می« این کش وین»بعضی از مورخین هم لفظ قزوین را از جمله  است.
زیردست خود را آگاه ساخت تا رفع خلل کند و « بدان کج نگر»یعنی « این کش وین»ارت لشکریان خود خللی دید و با عب

پس از اینکه بر دشمن پیروز گشتند، آنگاه در این سرزمین شهری بنا کردند و نامش را کشوین یا گژوین نهادند  او چنین کرد.
سلامی در بین شهرهای عراق عجم اعتبار فراوان که بعدها اعراب آن را معرب کردند و قزوین نامیده شد. قزوین در دوران ا

هـ. به دستور موسی الهادی، خلیفه عباسی،  169-170هجری به دست برأبن عازب فتح شد و در سال  24داشت. در سال 
هـ   بنا به تقاضای مبارک ترکی غلام وی، شهر دیگری 179در نزدیکی شهر قدیمی شهری به نام مدینه موسی و در سال 

در زمان هارون الرشید خلیفه  .(214: 1349)پرویز ورجاوند،  آن ساختند که مبارک آباد یا مدینه مبارکه نام گرفت در کنار
هـ ( در اطراف این سه شهر، برج و بارویی بنیان نهادند که نیمه تمام ماند و موسی مقتدر بالله، دستور به تکمیل  193عباسی )

دهند و علت بنای آن را لزوم یک پایگاه شاپور اول، دومین پادشاه ساسانی، نسبت می آن داد. برخی بنای اولیه قزوین را به
 .(168: 1374زاده، )آصف دانندنظامی برای جلوگیری از حملات دیلمیان ساکن نواحی شمال قزوین می

 

 تفکیک مناطق شهر قزوین . 3-7-4
دهد و از این خانوار را تشکیل می 115982تعداد ت که نفر را در خود جای داده اس 387017شهر قزوین جمعیتی در حدود 

  .دگیرنفر را زنان در برمی 191499 نفر مرد و 195518تعداد 
منطقه دو قسمت مرکزی شهر و ، منطقه یک تقریبا قسمت جنوبی شهر باشد کههر قزوین دارای سه منطقه شهری میش

گیرد که در این تحقیق سعی شده به تفکیک مناطق شهر قزوین در نهایت به میه سه قسمت شمالی شهر را در برمنطق
نتایجی از میزان فضای سبز موجود در شهر و در نهایت سرانه فضای سبز شهر قزوین را محاسبه کنیم و روش بکار گرفته 

 ای است.کتابخانه –تحلیلی و با بهره گیری از مطالعات اسنادی  –وه توصیفی شده در این تحقیق به شی
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 نقشه مناطق شهر قزوین . 2نقشه 
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 منطقه یک شهر قزوین -
منطقه یک شهر، قسمتی جنوبی شهر از جنوب میدان مینودر شروع و از سبزه میدان به سمت خیابان بوعلی غربی و در 

باشد نفر می 102295عیت منطقه یک حدود گذشته و به سمت کمربندی غرب کشیده شده است که جمنهایت از خیابان نصر 
اری عمومی نفوس و مسکن سال )سرشم شود نفر زن را شامل می 50661ر مرد و نف 51634خانوار شامل  32003که حدود 

 .باشدهکتار می 74 هکتار و مساحت کل فضای سبز منطقه حدود 1053مساحت کل منطقه یک حدود . (1390
گردد : بازار ر توضیحی در باب آشنایی ارائه میهای منطقه یک می توان بازار قزوین رانام برد که مختصاز مهمترین شاخصه 

های اقلیمی، هنری و نشینی ایران بوده که ویژگیمدنی، مرکز محور اصلی ساختار شهرقدیمی قزوین به عنوان یک پدیده 
شناسی شهری شاخص بسیار گویا جهت ارزیابی گذارد و از دیدگاه جامعهمعماری خود به نمایش می صنعتی شهر را در

علاوه بر عملکردهای فراگیر . بازار قزوین این ویژگی را تاکنون حفظ کرده و ها و خلق و خوی مردم یک شهر استارزش
 .کندقتصادی، فرهنگی و ... عمل میجتماعی، اای خود در حال حاضر به عنوان حساس ترین نقطه شهری از نظر امنطقه

کننده زندگی شهری است و در فرهنگ شهر نشینی ما هنوز شهر بدون بازار سنتی بی مفهوم است و یا از درجه بازار تداعی
یمی شهرت قابل قبولی برخوردار نیست و در هر صورت بازار شهر قزوین امروزه عملکردهای سنتی خود را به ویژه در شهر قد

در دوره صفویه بازار قزوین مرکز اقتصاد ملی بوده زیرا  حفظ نموده است . های عمده شهری می باشد،که هنوز مرکز فعالیت
 که قزوین پایتخت بوده است و در آن دوران بازار به عنوان مهمترین بارانداز این دوران به حساب می آید .  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 نقشه منطقه یک شهر قزوین . 3نقشه 

 منطقه دو شهر قزوین -
منطقه دو شهر، از قسمت شمال میدان مینودر شروع و از سبزه میدان به سمت خیابان بوعلی غربی و در نهایت به سمت 

 157581که جمعیت منطقه یک حدود  .کندوبی کانال آبرسانی ادامه پیدا میکمربندی غرب کشیده شده است و تا قسمت جن
شود   )سرشماری عمومی نفوس نفر زن را شامل می 78892ر مرد و نف 78689خانوار و شامل  48865نفر می باشد که حدود 

 باشد.هکتار می 114ضای سبز منطقه حدود هکتار و مساحت کل ف 1367مساحت کل منطقه دو حدود . (1390و مسکن سال 
در زمانی  شهر قزوین در دوره رونق خود، یکی از مهمترین آثار به جامانده تاریخی در منطقه دو دروازه درب کوشک است که

. دارای هشت باب دروازه بود که از مجموع این دروازه ها تنها دو دروازه شدوان پایتخت دولت صفویه شناخته میکه به عن
موجب نشد تا این دروازه  های بعدی و گسترش شهر،. خوشبختانه در توسعهها )درب کوشک( استباقی مانده که یکی از آن

خریب شود یا در میدان یا فضایی مشابه قرار گیرد و همچنان به عنوان بخشی از بافت پیرامونی و در حاشیه خیابان نادری ت
بینی شده پروژه احداث برج تجاری های پیشو میدان میرعماد واقع شده است، که در فاصله بسیار کمی از دروازه طبق طرح

ست که با عنایت به فاصله اندک میان این بنا و دروازه سیمای بصری این آثار طبقه در حال اجرا 26مسکونی به ارتفاع  –
  .ت در معرض تهدید قرار گرفته استتاریخی به شد

 
 
 



ایها در تعادل بخشی ناحیههای کوچک و نقش آنشهر   

8 

 

تابستان 
1400

 

ت
ت جامع در مدیری

مطالعا
 

ی، نشریه علمی، سال دوم، شماره 
شهر

6 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 نقشه منطقه دو شهر قزوین .4نقشه 

 

 منطقه سه شهر قزوین -
عیت منطقه سه شده است. که جم زنجان تا شمال کانال آبرسانی کشیده -منطقه سه شهر، از قسمت جنوب اتوبان قزوین

شود  )سرشماری نفر زن را شامل می 56686ر مرد و نف 58353خانوار و شامل  32081باشد که حدود نفر می 115039حدود 
ضای سبز منطقه حدود هکتار و مساحت کل ف 1345مساحت کل منطقه سه حدود . (1390عمومی نفوس و مسکن سال 

 باشد.هکتار می 150
گیرد و برای که از دریچه سد طالقان سرچشمه میکه در منطقه سه قرار گرفته مترین عناصر سیمای شهر قزوین یکی از مه

. این محور در گذشته خارج از محدوده شرق تا غرب شهر امتداد یافته استگیرد، از دشت قزوین مورد استفاده قرار می آبیاری
شمال به تدریج جزیی از شهر شده است که بخش غربی آن به باغات شخر بوده ولی به دلیل رشد و گسترش شهر به سمت 

  .شودزرهی می 16شرقی آن وارد پادگان  سنتی منتهی شده و بخش
با گذر از بلوار امام های شهید بابایی و بلوار دانشگاه امام خمینی قرار گرفته است که ش میانی کانال که در میان خیابانبخ

ای متفاوت و گاه متضاد را به نمایش می گذارد در بخشی از نقاط آپارتمان های ده طبقه چهره های این محورخمینی بدنه
 از شهر بوده است را شاهد هستیم. های باقیمانده از زمانی که منطقه خارجسکن و در برخی دیگر از نقاط زاغهم

و همچنین  جای دادن فضاهای باز و سبز شهریتواند به عنوان یک لبه شهری با گیری میمحور کانال به لحاظ موقعیت قرار
-های تشکیلان یکی از مهمترین بخشهای مناسب، کیفیت فضایی مطلوبی را ایجاد و به عنوتخصیص اراضی به کاربری

 . ای را بدست آوردشهر جایگاه ویژهبندی دهنده استخوان
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نقشه منطقه سه شهر قزوین .5نقشه 
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 ی سبز شهر قزوین تعیین سرانه فضا-
ستفاده در کشورهای دیگر کنون عمدتأ براساس استانداردهای مورد ا، تاسرانه کاربری فضای سبز در ایران تعیین سطح و

تعیین سرانه فضای سبز تا حد زیادی بستگی به خصوصیات بیوکلیماتیک منطقه و شهر دارد، بر این مبنا باید  .بوده است
ی تواند شرایطی همانند با یک شهر ساحلیا یک شهر بزرگ مانند تهران نمی ک شهر کویری وگفت سرانه فضای سبز در ی

ها و گر فعالیتعنوان هدایتتواند به لاع از استانداردهای فضای سبز می، اطبا وجود این در استان مازندران داشته باشد
   .ها به شمار آیدمشیخط

در شهرهای ایران بین و شهرسازی، سرانه متعارف و قابل قبول سبز شهری  های وزارت مسکنبراساس مطالعات و بررسی
زیست سازمان ملل متحد این رقم ه با شاخص تعیین شده از سوی محیطمربع برای هر نفر است که در مقایسمتر 12تا  7

های متفاوت ا توجه به ویژگیمتر مربع برای هر نفر است  با وجود این در شهرهای مختلف کشور نیز این رقم ب 25تا  20بین 
در   .کنندای مصوب هر یک از شهرها تعیین میهها با اختلافاتی همراه است که میزان آنرا طرحنآجغرافیایی و اقلیمی 

شهری اهمیت دارد، میزان فضای سبز عمومی است، یعنی آنچه از دیدگاه محیط اجتماعی در ارتباط با فضای سبز  "مجموع
ای که در فضای سبز از اهمیت نکته ،یابی فضای سبزمکانها بدون مانع باشد، آمد عموم مردم در آن فضای سبزی که رفت و

جایی باشد که زندگی در آن موج پارک باید  ،که نتقد شهرسازی معاصر معتقد استجیکوب، م. جینبالایی برخوردار است
های شهری، دارای چنین نقاط تعدادی از بخش های بازرگانی و مسکونی است زند، جایی که در آن فرهنگ و فعالیتمی

بر این اساس  رسندمناسب به نظر میهای محلی یا میادین عمومی، کانونی ارزشمندی از زندگی هستند که برای ایجاد پارک
 کند."مراتب و دسترسی تبعیتلسلهمرکزیت، س"یابی فضای سبز باید از اصولی چونمکان

 
 فضای سبز بر حسب مناطق سرانه .2جدول

 

نسبت به  باشد باز هممتر مربع برای هر نفر می 72/8دأ با توجه به این محاسبات سرانه فضای سبز نهایی شهر قزوین حدو
تری در فضای سبز بالاباشد البته باز هم شهر قزوین نسبت شهرهای دیگر ایران از سرانه تر میسرانه جهانی خیلی پایین

 باشد.برخوردار می
 

 هاافتهی. 4

 عملکردهای فضای سبز . 4-1
چه در گذشته، به علت تعداد محدود شهرها در مقابل روستاها و وسعت کم شهرها: غالب فضاهای سبز در زیباسازی  و اگر

مراتب های مصنوع محدودی شد، لیکن امروزه کارکرد این فضاها در سطح شهرها، نقشی به سپس در ظاهرسازی محیط
 باشند.تر به خود گرفته است که بطور کلی در سه دسته ذیل قابل طرح میوسیعتر و اساسی

 –عملکرد اجتماعی  -3عملکرد فضای سبز در ساخت کالبدی شهر.  -2. عملکرد زیست محیطی فضای سبز -1
 روانی فضای سبز. 

 
 

 تعیین سرانه فضای سبز مساحت فضای سبز جمعیت 

 مترمربع به ازای هر نفر 23/7 هکتار 74 نفر 102295 منطقه یک

 مترمربع به ازای هر نفر 23/7 هکتار 114 نفر 157581 منطقه دو

 مترمربع به ازای هر نفر 04/13 هکتار 150 نفر 115039 منطقه سه

 مترمربع به ازای هر نفر 72/8 هکتار 338 نفر 387017 شهرکل 
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 عملکرد زیست محیطی  -
ای، صوتی، تشعشی، شکل موثر آلودگی محیط زیست، اعم از آلودگی گازی، ذره هایی است که بهفضای سبز یکی از راه دایجا

 کندهای موجود در هوا و آب و خاک  را کنترل کرده، محیط سالمتری برای انسان فراهم میبوهای نامطبوع و دیگر آلاینده
 .(38ص« فضای سبز شهری»احمد سعید نیا، )

یابی بز از لحاظ اقلیمی به درستی مکانرسد که اولاً فضای سبه حداکثر خود میتأثیر فضای سبز زیست بر اقلیم شهر زمانی 
های مجموعه روش» کامبیز بهرام سلطانی  ) ها بهره گرفته باشندشده و ثانیاً در طراحی فضای سبز عمدتاً از درختان و درخچه

 .(«شهرساز یا محیط زیست
 

 عملکرد فضای سبز در ساخت کالبدی شهر  -2
کند کننده رشد و توسعه کالبدی فیزیکی شهرها ایفا میدهند. و هدایتسازی میفضای سبز به علت نقشی که در حکم امروزه

جان شهر )کالبد(، ساختار، بافت و سیمای آن را تشکیل بطور اساسی مورد توجه قرار گرفته و در هماهنگی با بخش بی
کامبیز  )  ها را برعهده گیرد، تفکیک فضای شهر و آرایش شبکه راهشهر تواند نقشاین حالت فضای سبز می دهد درمی

 .(211ص« همان» بهرام سلطانی 
اندازهای روستایی، توانند در خدمات مدیریت فرم شهر، بهبود شرایط اکولوژیکی، حفظ منابع آب و خاک، فقط چشمدر واقع می

 رند. توسعه امکانات فراغت، حفظ و تقویت عناصر هویت بخش قرار گی
بطور کلی از نقطه نظر شهرسازی، جهت حصول بدین امر ) تحت تأثیر قرار دادن عامل توسعه بخش کالبدی و هدایت فرم 

ه صورت مداوم ها بفیزیکی( دو دیدگاه عمده مطرح گشته است: در دیدگاه اول فضای باز و سبز نه تنها مانع توسعه بلکه آن
گردند تا بدین ترتیب موجب های باز، کوچک بوده و در گستره کالبدی شهر توزیع میدر دیدگاه دوم فضایابد. می استمرار

تسهیل دسترسی عموم شود. توزیع فضاهای باز در نقاط مختلف شهر ادراک مطلوبی برای مردم و تمام ساکنین بوجود 
 توان برحسب موراد ذیل مطرح ساخت. آورد. علاوه بر این خصوصیات کیفی آن را میمی
 

 رتقاء کیفیت هواا-
بطور کلی دیدگاه اول فضایی باز را به عنوان عاملی در نظر . در اثر ترکیب آن با فضاهای شهریایجاد تنوع در زندگی روزانه 

دهد در حالیکه دیدگاه دوم گیرد که فعالیت معین معمولی را داشته و نسبت به محیط متراکم شهری تنوعی را ارائه میمی
نظر دارد. جنبه مورد توجه دیگر از نقطه نظر دیدگاه اول ادراک مطلوب از فضاهای شهری ث کیفیت مدفضای باز را از حی

تقادات که یک محیط های روزانه مردم است. حال آنکه دیدگاه دوم بر این اعبواسطه تمرکز این فضاها در جریان فعالیت
» کوین لینچ ) کونی بایستی با این عامل عجین گرددبخشی جدایی ناپذیر از محل سکونت بوده و محیط مسخوب با دلپذیر

 .(444و 6ص« شکل شهر خوب 
 

 روانی فضای سبز  –عملکرد اجتماعی  -

کارکردهای اجتماعی روانی فضای سیز شهری به مسائل اجتماعی حاکم بر شهرهای امروزی از اهمیت بالائی برخوردار 
وضعیت روحی و جسمی افراد از طریق ایجاد مکانهای تفریح و نیز  توانند در سلامت و بهبوداست. چشم اندازی سبز می

ای داشته باشند. بدین ترتیب فضاهای سبز یا اکوسیستم شبه طبیعی موجب تجدید های مختلف نقش ارزندهمعاشرت گروه
 شود. قوای جسمی و روحی انسان شهرنشین می

 نقش و اثرات فضای سبز در محیط زیست شهری 
 هوا و افزایش رطوبت نسبی تعدیل آب و  -

درجه سانتیگراد کمتر از فضای مجاور خالی از درخت است. به همین نحو  5/4دمای یک هکتار فضای سبز در مرداد ماه 
گیری شده است. با تعدیل ایندوپارامتر، فضای سبز بیش از محیط خارج، اندازه %11رطوبت نسبی درون یک فضای سبز تا 

 رد که آسایش و فیزیکی مناسبی برای زیست انسان در پی دارد. آومیکرولیکی بوجود می
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 گیری نتیجه. 5

باشد و شهر یافتگی جوامع مطرح میهای توسعهحد است که به عنوان یکی از شاخص اهمیت فضای سبز شهری تا آن
سوس به اهمیت بیشتر ها و شهرهای صنعتی کاملا محصنعتی و بدلیل نزدیکی به کارخانهقزوین با توجه به فضاهای شهری 

ریزی شهری فضای سبز به عنوان بخش جاندار و حیاتی شهر همواره با بخش غیر ی سبز شهری وافق است و در برنامهفضا
قسمتی از اسکلت شهری باشد که ش حیاتی ساخت مورفولوژیک شهری میجاندار آن در کنش متقابل است این فضاها بخ

دودی زیادی به کمیت و کیفیت این فضاهای موجود در درون و پیرامون شهرها دهد و زندگی شهری تا حرا تشکیل می
مدیریت یکپارچه  سعه ی پایدار فضای سبز شهری استمتکی است. مدیریت یکپارچه شهری یک عامل تأثیر گذار در تو

همچنین رضایت شهری به مدیران شهری در بالا بردن سطح توسعه پایدار فضای سبز شهری و افزایش رضایت محلی و 
توسط معماران و مهندسان و رساند. شهرها یاری می ان با کمترین آسیب محیطیکنندگان مانند گردشگردیگر استفاده

 ریزان شهری ساخته شدند. برنامه
ها مورد تشویق جامعه انسانی در شهر قزوین باید طی آموزش با بحران شدید زیست محیطی آشنا شوند و در جهت حفظ آن

بریم و نتیجه اینکه زندگی شهری مردم شهر قزوین پی مییرند که در این تحقیق در نهایت به اهمیت فضای سبز در قرارگ
وری همه جانبه از ه لحاظ در شهر به شکوفایی و بهرههنوز در شهر نسبت به جمعیت فضای سبز بیشتری نیاز داریم تا از هم

 .دسترسی پیدا کنیممنابع انسانی برسیم و در اصل به توسعه پایدار 
 

  فارسی و انگلیسیمنابع . 6

کنفرانس  نقش و اهمیت فضای سبز در توسعه پایدار شهری، .(1395نوروزی یکتا، کامران و فرزین چاره جو، )-

 بین المللی مهندسی معماری و شهرسازی، تهران، دبیرخانه دائمی کنفرانس 

ری( براساس برنامه ریزی شهری نمونه موردی تحلیل فضای سبز )پارک های شه .(1381اسمعیلی، اکبر)-
 .، دانشگاه تربیت مدرس، دانشکده هنرایریزی شهری و منطقه-رشد برنامهپایان نامه کارشناسی ا تبریز، 8تا  1مناطق 

ها و ، تهران، سازمان شهرداریجلد نهم، هافضای سبز شهری ، کتاب سبز شهرداری .(1382) سعیدنیا، احمد-

  .ر، چاپ سومها کشودهیاری

، پایان نامه کارشناسی GISالگوی بهینه مکانیابی فضای سبز شهری با استفاده از . (1385شیری، اسماعیل)-

 ارشد رشته جغرافیا و برنامه ریزی شهری ، دانشکده علوم انسانی و اجتماعی، دانشگاه زنجان 

 .، فصلنامه سبزینه شرق سبز شهریریزی بهینه فضای برنامه. ( 1385ضرابی، اصغر و تبریزی، نازنین )-

نشریه هویت شهر سال  معیارهای ارزیابی کیفیت زندگی شهری در مراکز شهری، (.1376)کوکبی، افشین، -

 پاییز و زمستان   1اول شماره 

ها سازمان پارکحضور رنگ ها در فضای سبز مجموعه مقالات سمینار فضای سبز،  .(1371اکبرزاده، مهدی، ) -

 ز شهر تهرانو فضای سب

مکانی کاربری فضای سبز -تحلیلی بر توزیع فضایی. (1387ابراهیم زاده، عیسی و عبادی جوکندان، اسماعیل)-
   11فصلنامه جغرافیا و توسعه، شماره  در منطقه سه شهری زاهدان ،

 5ی، شماره ، فصلنامه مدیریت شهرهای غیر دولتی، راهبرد مشارکت یافتهسازمان .(1380ارجمندنیا، اصغر )-

بررسی الگوی پراکنش فضاهای سبز شهری با رویکرد اکولوژی منظر شهری  .(1386خان سفید، مهدی )-
 ، مورد مطالعه کلان شهر تهران، سومین همایش ملی فضای سبز و منظر شهری  و رابطه آن با پایداری شهری

   ماعی و روانشناختی فضاهای سبز در شهرهاتحلیلی بر ابعاد اجت. (1378صالحی فرد، محمد، علیزاده، سیددانا، )-

 21)با رویکرد مدیریت شهری ( فصلنامه مدیریت شهری ، شماره 
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The relationship between green space and sustainable urban development 

(Case study of the three regions of Qazvin ) 

 

Ehsan Zare 1 

 

 

Abstract 

 

In the present space one of the characteristics of the development of green spaces 

in urban environment has been recognized that, with increasing population and 

development of cities, particularly the creation and optimal maintenance of green 

space seems to be absolutely critical. as the existence of green space use in cities 

and its proper distribution is considered one of the fundamental issues of urban 

planning and management. abstract with the development and development of 

urbanization gradually from nature, and interfering in the natural environment and 

the creation of man - made environment, the environmental, sensory and spiritual 

needs of human beings have emerged, so the function of green space in cities is in 

such a way that cities may remain stable regardless of it. therefore, if the green 

space as part of urban fabric with urban services function is necessary, it cannot 

be separated from the needs of urban community so the concept of sustainability 

in cities can be explored around many axes. meanwhile, the necessity of 

addressing the issue of urban green space is so important that the interdependence 

between green space and sustainable urban development is inevitable. the purpose 

of this paper is to investigate 

 the relationship between urban green space and sustainable urban development. 

abstract urban green space is one of the most important centres of recreational and 

entertainment services in addition to health and psychological aspects in 

sustainable urban development. 
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